ETpro

[0] Daten zur Person o oum o §

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

Name, Vorname Lisa Hadmmerchen Geburtsdatum [10.10.2015

Storchenweg 20 Geschlecht [ [|DX|[ /][]

72456 Storchen

Adresse mlwld %

01572534162
Telefonnummer(n) 07143 72352

E-Mail familie.haemmerchen@hammer.de

Gesetzliche Betreuung durch bzw. Sorgeberechtigte R ja ’_ nein
Eltern

DSGVO: notwendige Informationen und Unterschriften liegen vor R ja ’_ nein

Kostenklarung ist erfolgt R ja r nein

Behandlungs-/Praventionsvertrag liegt vor R ja r nein

Entbindung von der Schweigepflicht liegt vor gegeniber folgenden Personen R ja r nein

GroReltern (Gudrun + Werner Himmerchen)
Logopédie Frau Wald
Erzieher Herr Stock

Kooperationen / Kontaktdaten* (z.B. Kita, Schule, Pflegeeinrichtung, weitere Therapeut:innen)

Logopédie - 0162673648
Erzieher - 0273564728

Bezugspersonen* (Name, Kontaktdaten, Rolle)

Vater - 01572534162, 07143 72352
Mutter - 07143 72352

Grofivater - 07143 7283
Grolbmutter - 07143 7283

Wichtige Informationen von bzw. Absprachen mit Bezugspersonen, therapeutischem Team oder Vorbehandelnden

Logopéadie immer Freitagvormittag
Grof3eltern-Tag immer am Mittwoch

Anmerkungen/Notizen

Kind darf nach der Therapie selbst aus der Praxis gehen und zum Auto der Eltern laufen.
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= | [1A] Screening e O
TE Ergotherapeutische
= ¢ Prozessdokumentation
v
Verordnung / sonstiger Auftrag Kostentrager / Anmerkung
Heilmittel-Verordnung GKV AOK Baden-Warttemberg
Diagnosegruppe
=
T § PS1
= § Verordner:in / Anforderung durch Kontaktdaten Verordner:in
Frau Dr. Blimchen Buchstr. 7
72456 Storchen
Diagnose(n) It. Verordnung weitere relevante Diagnose(n)
H F98.80 Aufmerksamkeitsstérung ohne
z Hyperaktivitat
T
7]
% relevante Medikation(en) Hilfsmittel / Hilfen*
N . .
Ritalin 5 mg (1-1-0) Brille
X Aufklirung Klient:in Giber Ergotherapie durch (Therapeut:in) AN
g
_E Anliegen / Erwartungen Klient:in Anliegen / Erwartungen Zugehdrige:r
og
& Besser Roller fahren Selbststéandig im Alltag, das Schuljahr  Ence Y
E bestehen, ruhig sitzen &

Warn- und Ausschlusskriterien: Klient:in berichtet von Folgenden Ereignissen / Verschlechterungen

unspezifischer oder
starker Schmerz

groRerer Gewichtsverlust bekannte Krebserkrankung

Lahmungserscheinungen erhebl. Einschrankung der

Fieber; akute Infektion

oder Missempfindungen Belastbarkeit; Kurzatmigkeit
deutliche Verschlechterung .
bekannter Symptomatik Unfall oder Sturz X keine

Aufnahme der ergotherapeutischen Diagnostik unter Beriicksichtigung moglicher Ausschliisse
R Ja

r Ja, unter der folgenden Bedingung

|7 Nein, aufgrund

falls Nein: Rickmeldung an Verordner:in ist erfolgt

Empfehlung einer weiteren / anderen Malznahme zusdtzlich alternativ >< keine
Datum Verantwortliche:r Ergotherapeut:in
128.11.2022 AN |
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Zieldefinition
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[1B] Ergotherapeutische Diagnostik s e O o m—
Ausgangspunkt sind die Anliegen des Klienten(-systems) aus 1A Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

Risikofaktoren, die Einfluss auf die Ergotherapie nehmen (kénnen)

>< keine Suizidalitat Schmerz
eigengefshrdendes Verhalten Sturzgefahr fremdgefdhrdendes Verhalten
Adharenz funktionelle Belastbarkeit Sonstiges

Risikobewertung

|7 Ergotherapie ohne Einschrankung moglich

|7 Ergotherapie maaglich, wenn

Gesprich / Interview
Inhalte des Gesprachs: soziale und physische Umwelt, Werte, Rollen, Bezugspersonen, relevante Betdtigungen, wichtige Lebensereignisse, ...

Im Gesprach mit der Klientin und der Mutter wurden folgende Informationen erhoben: Das 7 Jahre alte Madchen, das die 1. Klasse
einer Grundschule besucht, lebt mit der Familie (Vater/Mutter/ 4-Jéhrige Schwester) in einem kleinen Dorf. Die Familie wohnt in einem
Einfamilienhaus mit groBem Garten, in dem ein Klettergeriist und eine Schaukel steht. Die Klientin hat ein eigenes Zimmer, welches
sie sich gerne selbst einrichtet und umrdumt, sodass sie sich darin sehr wohl fiihit. Die Grofeltern wohnen in dem
gegenilberliegenden Haus, der Kontakt zu diesen ist sehr eng und die Klientin ist gerne und oft (taglich) dort. Freundschaften pflegt
das Madchen wenige, sie hat eine feste Freundin, mit der sie sich ca. einmal wdchentlich trifft. Die Klientin ist am liebsten in ihrer
gewohnten Umgebung, bei ihrer Familie, und verbringt die Zeit am liebsten mit Fernsehschauen, Héhle spielen und Comics lesen.

Ergebnisse des Gesprachs / Interviews: Benennung und Bedeutung der relevanten Betatigungen

Anhand des COPM-a-kids & dem Fotointerview wurden u.a. folgende Betétigungen erhoben:
- Mit dem Roller alleine in die Schule fahren

- Freunde finden, Kontakt aufbauen

- Obstsalat machen

Analyse der Betdtigung(en) (Kontext, Aktivitdten, Funktion, Struktur)

Betdtigung Analyseverfahren Ergebnisse der Analyse
Mit dem Roller von dem offene Beobachtung - sehr schnelle und hektische Ausfiihrung , halt Fokus
Haus bis zur Schule fahren wahrend der Durchfiihrung, selbststéndig, dosieren der

Bremse und Roller aus Garage schieben auffallig

Wahlen Sie ein Element aus.

Wahlen Sie ein Element aus.

Standardisierte Test- und Messverfahren / Assessments

Bezeichnung Ergebnisse der Test- und Messverfahren

COPM-a-kids Obstsalat machen (A: 5; Z: 3), Mutter: Abendessenssituation --> am Tisch sitzen (A: 6;
Z:7), selbststandig Hausi machen (A: 2; Z:1)

Fotointerview - Mit dem Roller alleine in die Schule fahren
- Freunde finden, Kontakt aufbauen
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2 [1B] Ergotherapeutische Diagnostik — e e O o -
< 'E Ergebnisse der ergotherapeutischen Diagnostik strukturiert nach ICF Ergotherapeutische
=, v Prozessdokumentation
wvi

Personbezogene Faktoren
z. B, Alter, Geschlecht, Gewohnheiten, Rollen, Werte, kultureller Hintergrund ...

7 Jahre altes Madchen, deutsche Nationalitat, 140 cm groR, blonde Haare und zierliche Kérperbau. Im
Kontaktaufbau zunachst schiichtern, Blick auf den Boden, taut aber nach kurzer Zeit auf und tauscht
- sich verbal offen aus. Sie ist laut Aussage der Mutter ein "Traumerchen" und lebt in ihrer eigenen Welt.
5 3
=5
&
o Umweltfaktoren (e) z. B. Familie, Wohnsituation, finanzielle Situation, Krankenversicherung, Arbeitssituation ...
Teilhabe / Aktivitdaten (d) z. B. Arbeit/Schule / Kita, Freizeitaktivititen, Haushalt, Mobilitat, Selbstversorgung, Lagewechsel ...
Kérperfunktionen (b) z. B. Bewegung, Tonus, kognitive und emotionale Funktionen, Schmerz ...
— Kérperstrukturen (s) z. B. Haut, Organe, Gewebe, Gelenke ...
Direktlink zur Suche in der ICF: https;//'www.dimdi.de/static/de/klassifikationen/icf/icfhtml2005/
=
2
= 0 kein Problem (ohne, nicht vorhanden, unerheblich ...) 0-4%
() ;E 1 leichtes Problem (schwach, gering, wenig, niedrig ...) 5-24%
iy T} 2 mittleres Problem (mékig ...) 25-49%
% 3 grolles Problem (ernst, hoch, schwer, duferst ...) 50-95% F = Férderfaktor / Ressource (+)
N 4 vollstdndiges Problem  (komplett, total ...) 96-100 % B = Barriere / Defizit (-)
ICF-Komponente Klient:in ET F|B
o Positionierung auf Roller
g d 2 2 X
]
g8
= a Dosiert Bremse
E d 2 3 X

Passt Art und Weise an, dndert Bremsmethode nicht

d160 Halt Fokus, lasst sich in Garage, beim Rollerholen, nicht
d von anderen Gegensténden ablenken 0 0 X

Handhabt: das Herausheben des Rollers erscheint unhandlich,
d schnell und eckt mit der Standflache des Rollers an den 1 2 X
Seitenwanden der Garage an

d4154 Richtet auf, sicheres Halten auf dem Roller, beim

d Bremsen leichtes Schwanken 1 1 XX
sequenziert

d 0 0 X

ICF 0-4 0-4

giiltig bis 12/2023, © DVE, 4. Auflage 1/2023 4 m Ergotrarages




ETpro

2 [1B] Ergotherapeutische Diagnostik — e e O o -
< 'E Ergebnisse der ergotherapeutischen Diagnostik strukturiert nach ICF Ergotherapeutische
=, v Prozessdokumentation
wvi

Einordnung der ergotherapeutischen Diagnostik (Hypothesenbildung)
aus Klient:innen- und / oder Therapeut:innenperspektive

Mégliche Ursachen / Zusammenhange fir die Einschrankungen in der Aktivitat / Teilhabe

Das Madchen zeigt innerhalb der Betatigungsanalyse effektive und nicht effektive Anteile. Besonders
auffallig zeigt sich die Dosierung der Bremse, dass sie diese auch nicht nach mehrmaligen Versuchen
anpasst, und das Positionieren auf der Standflache. In der Therapie ist auRerdem zu beobachten, dass
sie auch auf einem Stuhl schief sitzt und das Sitzen wahrend der Aktivitat am Tisch nicht anpasst. Die
Mutter berichtet von &hnlichen Beobachtungen im Hauslichen. Daher liegt eine unzuléngliche
Ausbildung des propriozeptiven Wahrnehmungssystems nahe. Dies wiirde zudem die Positionierung
auf dem Roller erklaren. Das Kind kann von den effektiven Fertigkeiten profitieren, da sie zielorientiert
und fokussiert an Aufgaben herangeht. Die Mutter berichtet daheim von langsamer

P— Aufgabenausfiihrung, was in der Therapie nicht zu beobachten ist. Dabei kdnnte jedoch sein, dass das
Kind daheim langsam arbeitet, da es viel am Wohnzimmertisch arbeitet und dabei der Stuhl nicht
kindgerecht angepasst ist, sodass das Kind bei Aktivitdten am Tisch keine passende Kérperhaltung

[18]
Diagnostik

S einnehmen kann uns daraufhin die Betatigungsperformanz (z.B. starkes Stiftaufdriicken beim Malen
) = --> Kraftdosierung des Stiftes) nicht effektiv ausgefiihrt werden kann.
=%
=
L3
N
Fortfiihrung der Ergotherapie
R Ja
Ja, wenn
g = Loy
_E |_ Nein, aufgrund w
og
= a falls Nein: Rickmeldung an Verordner:in ist erfolgt
E Empfehlung einer weiteren / anderen MalRnahme zusatzlich alternativ >< keine
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- [1C] Zieldefinition e O
TE Ergotherapeutische
= v Prozessdokumentation
v

Name, Vorname, ggf. Geb.-Datum |Lisa Hammerchen, 10.10.2015

Ubergeordnetes Teilhabeziel:

Selbststandigkeit im Alltag

-
'§' ‘g max. 3 konkrete Ziele (Aktivitaten), Formulierung nach COAST-Kriterien

a Ziel 1 vereinbart mit: Klient:in
Client (Klient:in) Ich
Occupation (Aktivitat) fahre mit dem Roller zur Schule (ca. 1,5 km)
Assist Level (Hilfestellung/Unterstitzung) | Selbststéndig

-5 Specific Conditions (spez. Bedingungen) verkehrstuchtiger Cityroller
Eu' ;:f Timeline (Zeitangabe) bis nach den Osterferien
3
N Ziel 2 vereinbart mit: Sorgeberechtigte:r
Client (Klient:in) Meine Tochter
I Occupation (Aktivitat) bleibt wahrend dem Essen am Tisch sitzen
o Assist Level (Hilfestellung/Unterstitzung) | selbststandig
_E Specific Conditions (spez. Bedingungen) | Stuhl mit Sitzerhéhung, Wackelkissen
E i Timeline (Zeitangabe) bis in 2 Wochen

E Ziel 3 vereinbart mit: Sorgeberechtigte:r
Client (Klient:in) Meine Tochter
Occupation (Aktivitat) arbeitet mit Fokus an ihren Hausaufgaben
Assist Level (Hilfestellung/Unterstiitzung) | Selbststandig
Specific Conditions (spez. Bedingungen) | am héhenverstellbaren Schreibtisch, Stuhl+Wackelkissen
Timeline (Zeitangabe) bis in 4 Wochen

Aktueller Status der Ausfiihrung (Ausgangslage)

Ziel Formale Ausfihrung | Zufriedenheit Klient:in | Anmerkung
10 = vollsténdig moglich aktueller Stand
1 =in keiner Weise méglich 10 = absolut zufrieden

1 =vollkommen unzufrieden

Ziel 1 3 2 Wertung durch Kind
Ziel 2 6 7 Wertung durch Kind
Ziel 3 2 1 Wertung durch Kind

X Die Ziele wurden gemeinsam mit Klient:in vereinbartam [05.12.2022

@

Verantwortliche:r Ergotherapeut:in | AN
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- [1D] Therapieplanung ——— A
TE Ergotherapeutische
Z Prozessdokumentation

a Heilmittel/TherapiemaRnahme

|7 wie verordnet

I_ Anpassung auf

I_ nach Ricksprache mit Verordner:in F auf Grundlage einer Blankoverordnung

I—

Therapiefrequenz

|_>Z wie verordnet
I_ Anpassung auf

[18]
Diagnostik

F nach Ricksprache mit Verordner:in |7 auf Grundlage einer Blankoverordnung
s
= % Therapeutisch begriindete Unterbrechung
i
= < von/bis:
L3
N
Therapiekontext
X Praxis / Klinik telemedizinische Durchfihrung >< Hausbesuch (zu Hause / Pflegeeinrichtung)
= tagesstrukturierende Einrichtung:
2
-§ -g_ X anderer Betatigungskontext:
—'a
[ Form
12 X Einzeltherapie Gruppentherapie parallele Therapie

Ergotherapeutische Interventionen zur Zielerreichung

- Verbesserung der propriozeptiven Wahrnehmung durch wahrnehmungsférdernde
Therapieinhalte, angelehnt an die ET-SI

- Einfuhrung Altert-Programm, damit Kind selbst wahrnimmt, auf welchem Energielevel
es sich befindet und wie anpassen kann

- RegelmaRiger Kontakt Eltern

Planung Zwischenevaluation
Zeitpunkt fir Zwischenevaluation

In zwei Wochen wird neuer IST-Stand erhoben und Ziel 1 evaluiert.

>< Die Therapieplanung wurde gemeinsam mit Klient:in abgestimmtam |19.12.2022 m

Verantwortliche:r Ergotherapeut:in | AN
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[1A]
Screening

[18]

Diagnostik

[1c]

Zieldefinition

£
G
£

[3A] Zwischenevaluation

Name, Vorname, ggf. Geb.-Datum

Anlass

X

geplant

| anlassbezogen aufgrund von

Zielerreichung

ETpro

N . N
Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

Lisa Hammerchen, 10.10.2015

Ziel Formale Ausfiihrung | Zufriedenheit Klient:in | Anmerkung
10 = vollstandig maglich aktueller Stand
1 =in keiner Weise méglich 10 = absolut zufrieden
1 = vollkommen unzufrieden
Ziel 1 6 7
Ziel 2 — -
Ziel 3 - --

Standardisierte Test- und Messverfahren / Assessments

Beze

ichnung

Ergebnis

Zusammenfassung der Zwischenevaluation

Lisa zeigt Fortschritte bei der Handhabung des Rollers. Sie plant das Abbremsen im
Voraus und beginnt somit friiher mit dem Bremsvorgang, sodass keine Vollbremsung
mehr notwendig ist. Lisa stellt sich nun mittig auf den Roller, sodass sie eine angepasste
Position auf dem Roller hat und angenehm zum Lenker greifen kann. Lisa sagt selbst,
dass das Rollerfahren nun leichter ist.

Ergebnis der Zwischenevaluation

die Therapie kann wie geplant fortgefihrt werden

X

Die Zwischenevaluation wurde gemeinsam mit Klient:in besprochen am

16.01.2023

®

Verantwortliche:r Ergotherapeut:in | AN
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ETpro

- [3B] Abschlussevaluation gy
TE Ergotherapeutische
Z Prozessdokumentation

a Anlass

|><| Zielerreichung | | Ende des Verordnungsfalls | Abbruch der Therapie

Zielerreichung

Ziel Formale Ausfihrung | Zufriedenheit Klient:in | Anmerkung
10 = vollstdndig méaglich aktueller Stand
x 1 =in keiner Weise méglich 10 = absolut zufrieden
= 1 = vollkommen unzufrieden
@2
= = Ziel 1 8 10 Lisa sagt selbst, dass sie naturlich noch schneller fahren
a kénnte, aber fur sie ist es so super und sie ist total zufrieden
Ziel 2 - -
Ziel 3 - -
- Standardisierte Test- und Messverfahren / Assessments
2
== Bezeichnung Ergebnis
7]
=
2
N
g
2
= -z Veranderungen im Vergleich zur Diagnostik strukturiert nach ICF
= % nur bei Abschlussevaluation bzw. vor neuer Zielsetzung (entfallt bei Zwischenevaluation)
:

Bitte ZUERST die Folgeseite ausfillen und dann hier weiter.

Zusammenfassung der Abschlussevaluation

Das 1. Ziel wurde nach 5 TE erreicht. Lisa brachte immer zuverldssig den Roller mit in
die Therapie und tbte daheim fleiRig das Fahren mit dem Roller. Die Mutter zeigte sich
sehr kooperativ und nahm ebenso aktiv am Therapieprozess teil.

Ergebnis der Abschlussevaluation

es sind noch (neue) Ziele offen

giltig bis 12/2023, © DVE, 4. Auflage 1/2023 13 m Ergotraragss




[1A]
Screening

[18]

Diagnostik

[1c]

Zieldefinition

£
G
£

ETpro

[3B] Abschlussevaluation e ¥ e

Ergotherapeutische

Prozessdokumentation

Personbezogene Faktoren
z. B. Alter, Geschlecht, Gewohnheiten, Rollen, Werte, kultureller Hintergrund ...

7 Jahre altes Madchen, deutsche Nationalitat, 140 cm grof3, blonde Haare und zierliche Kérperbau. Im Kontaktaufbau zunéchst
schiichtern, Blick auf den Boden, taut aber nach kurzer Zeit auf und tauscht sich verbal offen aus. Sie ist laut Aussage der Mutter ein
"Traumerchen" und lebt in ihrer eigenen Welt.

S.0.

Umweltfaktoren (e) z. B. Familie, Wohnsituation, finanzielle Situation, Krankenversicherung, Arbeitssituation ...
Teilhabe / Aktivitdten (d) z.B. Arbeit/Schule /KiTa, Freizeitaktiviciten, Haushalt, Mobilitat, Selbstversorgung, Lagewechsel ...
Kérperfunktionen (b) z. B. Bewegung, Tonus, kognitive und emotionale Funktionen, Schmerz ...

Kérperstrukturen (s) z. B. Haut, Organe, Gewebe, Gelenke ...

Direktlink zur Suche in der ICF: https.//www.dimdi.de/static/de/klassifikationen/icf/icfhtml2005/

0 kein Problem (ohne, nicht vorhanden, unerheblich ...) 0-4%
1 leichtes Problem (schwach, gering, wenig, niedrig ...) 5-24%
2  mittleres Problem (makig ...) 25-49%
3 grofes Problem (ernst, hoch, schwer, 3uerst ...) 50-95% F = Forderfaktor / Ressource (+)
4 vollstdndiges Problem  (komplett, total ...) 96-100 % B = Barriere / Defizit (-)
Eingangs- Abschluss-
ICF- diagnostik evaluation
Komponente Klient:in ET Klient:in ET F|B
Paositionierung auf Roller
d 2 2 0 0 X
Dosiert Bremse
d 2 3 0 1 X
Passt Art und Weise an, andert Bremsmethode nicht
d 2 1 1 X
d160 Halt Fokus, |asst sich in Garage, beim Rollerholen,
d nicht von anderen Gegenstanden ablenken 0 0 0 0 X
Handhabt: das Herausheben des Rollers erscheint
d unhandlich, schnell und eckt mit der Standflache des 1 2 0 1 X
Rollers an den Seitenwénden der Garage an
d4154 Richtet auf, sicheres Halten auf dem Roller, beim
d Bremsen leichtes Schwanken 1 1 0 0 X|X
sequenziert
d 0 0 0 0 X
ICF 0-4 0-4 |04 0-4
>< Die Abschlussevaluation wurde gemeinsam mit Klient:in besprochen am | 30.01.2023 %

Verantwortliche:r Ergotherapeut:in | AN

giiltig bis 12/2023, © DVE, 4. Auflage 1/2023 14



ETpro

o [4A] Bestimmung des weiteren Prozederes e e ¥ o
<5 nach Zwischenevaluation Ergotherapeutische
=g Prozessdokumentation

v

- Fortflihrung der Ergotherapie mit bestehenden Zielen [2]

5
=2

[=]

Empfehlung einer weiteren / anderen MaRnahme zusatzlich alternativ X keine

S
=X
=3

N

X Das weitere Prozedere wurde gemeinsam mit Klient:in besprochenam | 30.01.2023

@

Verantwortliche:r Ergotherapeut:in | AN

:
|
:

Deutscher Verband
giltig bis 12/2023, © DVE, 4. Auflage 1/2023 15 m Ergotraragss




ETpro

o [4B] Bestimmung des weiteren Prozederes ——— L A
<5 nach Abschlussevaluation Ergotherapeutische
= Prozessdokumentation

o neue Verordnung klaren
3
@ © . .
== Therapiebericht an
L
= o ) Fr. Dr. Blumchen
ausfuhrlicher Bericht
E Empfehlung einer weiteren / anderen Malznahme zusatzlich alternativ >< keine
=X
7]
]
]
N
g
5
c
5%
=3 X | Das weitere Prozedere wurde gemeinsam mit Klient:in besprochenam | 30.01.2023
8 &
E Verantwortliche:r Ergotherapeut:in | AN

giltig bis 12/2023, © DVE, 4. Auflage 1/2023 16 m Ergotraragss




ETpro

TE Ergotherapeutische
=g Prozessdokumentation
wvi

[18]
Diagnostik

g
=3
g

Stellen Sie sicher, dass sich die Notizen innerhalb des Tools zuordnen lassen (Verweise); ggf. Datumsangabe.

Deytscher Verbarnd
giiltiq bis 12/2023, © DVE, 4. Auflage 1/2023 17 m Ergottafagis




