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Teil 1
ETpro stellt sich vor

Teil 2
ETpro in der Anwendung

Deutscher Verband
Ergotherapie

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

ca. 15min

ca. 60min



DVE

Einstieg

Wieviel Erfahrung hast du mit dem ETpro? ETpro

I N I .
Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

Wende das ETpro bereits an

Hab das Tool/Manual mal
angewendet

keine

hab das Tool/Manual mal in der Hand
gehalten
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Einstieg

Dokumentation — Was Fallt Dir dazu ein?

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

Leistungsnachweis, Ubergabe an Kollegen,
Qualitatssicherung

Ziemlich kompliziert, wird kaum gelesen

Ubersichtlicher, weniger Zeitaufwand, bessere

Ubersicht
Wichtiges Instrument fur
SteakholderNachvollziebarmachung von
EntscheidungenVorbereitung auf direkten
So wenig Zeitaufwand, wie méglich, Instrument zur Zugang

Uberpriifung der Wirtschaftlickeit

Notwendig, zur Strukturierung und

P laufen, Th i Bnah ; y :
SeEb e, MRS L O ) Leistungsnachweis, Behandlungsfortschritt

dokumentieren, begriinden, variieren und Effelte
festhalten, Beobachtungen dokumentieren,
Fortschritte
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ETpro stellt sich vor

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

= Dokumentation/Prozessdokumentation
= ETpro - Prozess, Tool & Manual
= ETpro - Perspektive/Weiterentwicklung



[
D 0 u m e n ta t I O n Deutscher Verband
Ergotherapie

Sinn/Nutzen von
Dokumentation:

Planungshilfe

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

Prozessdokumentation

= bericksichtigt alle
relevanten

Reflexion Prozessschritte im
Evaluation ergotherapeutischen

. s Prozess
Gedachtnishilre = macht Entscheidungs
Informatlonsgru"ndlage situationen transparent
Gesprachsgri
Nachweis - Praktikabilitat, Uberschaubarkeit

AulRenwirkun

Verstandlichkeit, Klarheit,
Eindeutigkeit, Aussagekraft
Vollstandigkeit, Korrektheit




ETpro — das Projekt

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

= Ausgangspunkt(e)

= Projektgruppe (Sept 2019 bis Sept 2021)
= Ziel

* Prozess

= Ergebnis



DVE

ETpro — der Prozess

ETpro
Ergotherapeutische
Prozessdokumentation
Bestimmung
weiteres Prozedere ieldefinition
Planung
Evaluation
Durchfiihrung / * PrOZGSS
Umsetzung e Tool
 Manual
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Abb. 1: ETpro - Prozessdarstellung auf Grundlage des PDCA-Zyklus (DVE 2021)



Tab. 1: Die Inhalte des Tools im Uberblick - zentrale Elemente:

c 5
@
%5
(AN
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°R

— Daten der Klient:in
- Formalia
- Bezugspersonen, Kooperationen

pp— — czadetwon RS

- Verordnung - Risikofaktoren - Ubergeordnetes - Zeit
- Diagnose(n), Medi- - Gesprach / Interview Teilhabeziel - Kontext
kation, Hilfsmittel - Betdtigungsanalyse - COAST - Form
- Anliegen - Tests [/ Assessments  — Aktueller Status der | - Intervention
— Aufkldrung zu ET - Zusammenfassung Ausfiihrung - Planung Zwischen-
- Warn- / Ausschluss- ICF evaluation
kriterien - Einordnung der
Diagnostik

- Datum

- Inhalt / MaRnahmen

- Modul inkl. Reflexion

— Setting - Besonderheiten/
— Dauer kritische Situation
- Ziel - Kirzel

Anlass

Zielerreichung (Ausfiihrung + Zufriedenheit)
ggf. Test [ Assessment

Zusammenfassung ICF

- Anlass
- Zielerreichung (Ausfiihrung + ZuFriedenheit)
— ggF. Test / Assessment

- Wiedereinstieg inden Prozess
— Abschluss ET

= Therapie e _ DVE Kongress Bielefeld 2022 — Birthe Hucke und Stefanie Véller




ETP ro - I n h d lte i o

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

» Fokus heute

— Diagnostik und ICF

— Reflexion Therapieeinheit

— Evaluation und Zielerreichung



ETpro
Diagnostik und ICF

= Gesprach + Analyse —

[

Zieldefin ition

Betatigung(en) +
Tests/Assessments

= Zusammenfassung
nach ICF

= Einschatzungsskala

(0]

Therapieplanung

A
ETpro — DVE Kongress Bielefeld 26

Diagnostik

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

[1B] Ergotherapeutische Diagnostik

Ergebnizse der ergotherapeutizchen Diagnostik strukturiert nach ICF

Personbezogene Faktoren
z. B. Alter, Geschiacht, Cewohnheiten, Rollen, Werte, kulturelier Hintergrund ...
Herr M, 65 Jahre, ehemaliger Installateur, frihberentet, begeisterter Modelleisenbahner

und Chorsanger, gemne als Opa gefragt, Langschiafer, Selbstandigkeit und Mobiltit sind
ihm wichtig

Umweltfaktoren (e) zB. Familie, Wohnsituation, finanzielle Situation, Krankenversicheruns, Arbeitssituation ...

Teilhabe / aAktivitaten (d) z.B. Arbei/ Schule /Kita, Freizeitaktvitaten, Haushalt, Mobiieat, Selbstvarsorsung, Lagewechsel
Korperfunktionen (b)
Korperstrukturen (s)

z. B. Beweguna, Tonus, kognitive und emotionale Funktionen, Schmerz
z.B. Haut, Organe, Gewebe, Gelenke ..

Dirsktiink zur Suche in dar ICF: hetps /) dirndi de, d A& i fhemi2005/
0 ken Problem (ohne, nicht vorhanden, unerheblich ) 0-4%
1 leichtes Prodlem (schwaich, gering, wenig, niedrig ) 5-24%
2 mittieres Problem (malig ) 25-49%
F = Eoederfaktor / Ressource [+) 3 grolles Problem (emnst, hoch, schwer, Sulerst ) 50-95%
B = Barriere / Defizit ) 4 wolktandges Problem {bompiett, total ) % -100%
IC-Komponente | £ | 8 | riencin |27
Sprachverstindnis: in vertrauter Umgebung mit vertrauten
b ~ ||Personen besser X 2 ~ |2 ~

Schmerz Knie und LWS (Grund fur Frihrents)

Familie: Ehefrau und Tochter (wohnt nebenan) unterstitzen

e v ||geme Xl 3 ~3 ~
Enkelbetreuung: bisher war 1xWoche Opa-Nachmittag, auch mit'

d v ||Aktivitaten auerhalb des Hauses )( 2 v |2 ~
Modelleisenbahn: Anlage im Dachgeschoss, handwerklich sehr

d - ||diffizicle Arbeiten 4 -~ |3 -

Chor. 1x wochentlich, Tochter fahrt ihn hin

d - X1-1-

Armfunktion rechts: reduzierte Kraft, eingeschrankte

b ~ || oordination Hand X2 ~ |2 ~
Gehen mit Rollator: begrenzt durch eingeschrankte Ausdauer
d ~ ||und ungiinstige raumliche Gegebenheiten 2 v |2 ~

Treppen: 4 Stufen vor dem Haus, Bad/Schlafzimmer im OG

ICF - 0- ~ |0 ~

l - Birthe Hucke und Stefanie Voller




ETpro

Reflexion Therapieeinheit

Deutscher Verband
Ergotherapie

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

= |st die Therapie wie geplant verlaufen ist
oder besteht Anpassungsbedarf?

5]
Weiteres Prozedere

[2] Therapiedurchfithrung

[10]
Therapieplanung

Name, Vorname, ggf. Geb.-Datum Herr M, 23.08.1954

ziel1  |Haus verlassen
zielz |Treppen steigen

ziel3  |Aktivitatenplanung

Memo / wichtige Hinweise

wr. [ Datum | Module’ jwene | Setting / Form Therapie- | Ziele
fachnenumge

dauer pmn
maglch

Therapieinhalte / Malinahmen /
Status Zielerreichung

>< %) Modul
>< ET-Praxis - Oz

[¥] Sinzsizherapie
[ Gruspentherapie

25.06.2021
-
‘

1 | organisatorische, Information

[X] Therapie entzarechend de- Zisle

[] Anpazzung der Therasie notwendia

1 | =- 1B Diagnostiik, TuG-Test: L
konkretisieren. Ab-/Riicksprag
Hausbesuch abstimmen

Therapiginhalte / Maknahmen /
Status Zielerreichung

Besonderh

Organisatorisches, Information zu ET, Anliegen,

[X] Therapie entzorechend der Ziele
j Anpazsung d|

l; nein

s. 1B Diagn( | —

—
~ .
g X ET-Praxis - %21 nein
§ 4 - ~
~ ]
2 >< Hz
- —
o [¥] Sinzsitherapie [X] Therapie entsorechend der Tiele
[[] Gruspentherapie Xz ] Anpissung der Therspie nobwendis
>< ] Modut 1 3 and * | [ rein
- Wiederaufstehen nach Sturz
o~ M4 Sturz an
8 Hausbesuch/Pllegesinnichtun  ~ Z Verletzul
: 4 -
I~
S X|z2
8 [¥] Snesitherapie _ [X] Therapie entzorechend der Zisle
[ Gruspentherapie z3 [7] Anpizzung der Thersgie natwendiz
' Bedeutung de- Ziffern entzorechend der Begriffe in der Farbleiste 225, RizikoFaktoren [15] o. HMR / RV Abbruchfakzoren: Frizten = Evaluation
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[X ja:

Sturz am Wochenende; keine
Verletzungen;

ee

]




ETpro

Deutscher Verband
Ergotherapie

Evaluation und Zielerreichung ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

= Uberpriifung der Zielerreichung
= ggf. Re-Test/ Re-Assessment
» Wiederholung Einschatzung ICF

= Ergebniszusammenfassungund 4 ==

Bewertung

ETpro
Ergoneapeuiache

Zusammenfassung der Abschlussevaluation

Ergebnis der Abschlussevaluation

Wahlen Sie ein Element aus.

Wahlen Sie ein Element aus.
alle aktuellen Ziele wurden zufriedenstellend erreicht
die aktuellen Ziele wurden noch nicht zufriedenstellend erreicht

es sind noch (neue) Ziele offen
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I I r o Deutscher Verband
Ergotherapie

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

= vom Screening bis zum Ende der
Therapie

= Transparenz auch bzgl.
Entscheidungssituationen

= Klientenorientierung + Partizipation
= Betatigungsorientierung



Perspektive

ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

= Etablierung in der praktischen Arbeit
= Folgeprojekt

— Unterstitzung der Etablierung

— Evaluation

— Weiterentwicklung
= Option Integration in Software



—— — p— —
Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

ETpro:

Das Manual

.... SO geht's

DVE

ETpro
I I .
Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

www.dve.info 2
DVE-Shop

R el
_ETero ey
- | ‘ )
-4] O Ox -
__ETpro =
e o L ':l
_ - —
o e
s —
D F. Le :
® ® ¢ R T =S,
I
‘ =
ETpro:
Das Tool

ETpro — DVE Kongress Bielefeld 2022 — Birthe Hucke und Stefanie Voller


http://www.dve.info/

Mehrwert der
Prozessdokumentation ETpro

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

= macht Entscheidungssituationen

transparent, z.B.

— Erfassen und Bewerten von spezifischen
Risikofaktoren

— Zieldefinition, die das Einvernehmen
diesbeziiglich mit dem:der Klient:in erfasst

— systematische Abfrage von kritischen Situationen
— Evaluation zur Bewertung des Therapieerfolgs



Planung und Umsetzung .~

. . ETpro
1) Zeitplanung ist alles!

Prozessdokumentation

2) Auf wen hat die Veranderung Einfluss,
wer ist daran beteiligt, was wird es wie
verandern...

3) Klare Struktur einzelner Prozessschritte

zur Einfihrung, Ubung und Nutzung

e Was braucht das Team (Infos,
Wissensvermittlung, Schulung,...) ?

« Voraussetzungen schaffen (Technik, Hardware)

« Evaluation -> Erfolge und Misserfolge
einkalkulieren



Deutscher Verband
Ergotherapie

« Umsetzung (kein Hauruck!!!) ETpro
« Gesamte Umsetzung in machbaren canthepeuiche
Teilschritten planen (step-by-step)
« Testphasen
« Schulungen
« Einarbeitungs- und Lernphasen bertcksichtigen
* Prozesse mussen begleitend neu gestaltet werden

* Fehler einkalkulieren und Zeit fir Anpassungen
einplanen

> Einsparungen an Zeit kosten Geld
und Nerven!



Abschluss

Kannst Du Dir vorstellen dass das Tool
Fr Dein Arbeitsfeld nitzlich ist? Ergotherspeutische

4th ich glaube nicht
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Abschluss

Am meisten hat mich angesprochen....

Ergotherapeutische
Prozessdokumentation

abbildung des gesamtproze

kompetente referentinnen klientenzentriert
inhalte UNterstutzung - gusinteraktive tool
transparent machen systematische errfassug

ich warte auf software

die transparente dokument Struktur T Lo
berichtersatz

ke : i I prozessorientierung
% praxisnah UberSICht o N
guteranfang  jcf kompatibilitat

prozessfluss

durchdachtes konzept
realistisch umsetzbar transparenz des prozesses
fallbeispiel durchgehen entscheidungstransparent
das strukturierte vorgehe

reflexion
einfachheit
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Vielen Dank Fir die

AufFmerksamkeit!
etpro@dve.email dgzo
Hohere Bildung
/. Ausbi(dung

Birthe Hucke
Stefanie Voller
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