
Angebote in Düsseldorf 
 

Angehörigengesprächskreis: 
Jeden 1. Donnerstag im Monat 19.30 Uhr, Kölner Straße 180, 5. Etage, in 
Kooperation mit der Institutsambulanz Gerontopsychiatrie, LVR-Klinikum, 
Tel.: 0211/9224207 (Frau Sieger). 
 

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 16.00 Uhr (Nur mit Anmeldung), v. Bodel-
schwingh-Haus, Ulmenstraße 96, Kooperation mit Evangelischer Fachbe-
ratung Demenz, Tel: 0211/9482750 (Frau Keske). 
 

HelferInnenkreis: Stundenweise Betreuung zu Hause. 
 
Angebote im Seniorentreff „jute Stuw“ - Mettmann 
 

Beratung & Vermittlung: Das Beratungsbüro ist donnerstags  
15.00 – 18.00 Uhr geöffnet. 
 

Markttag: Samstags 10.00 – 14.00 Uhr zur Entlastung pflegender Ange-
höriger. 
 

Rommé, Bingo & Co: Geselliges Miteinander an jedem Freitag  
15.00 – 17.00 Uhr. 
 

Alzheimer-Café „jute Stuw“: Jeden letzten Mittwoch im Monat von 15.00 
– 17.30 Uhr. 
 

Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige, letzter Dienstag im Monat, 
18.00 – 20.00 Uhr mit fachlicher Begleitung und Betreuung für Betroffene. 
Tel.: 02104/6409906 Frau Palm. 
 

Gesprächskreis für ehemalige pflegende Angehörige; jeden 5. Freitag im 
Monat. 
 

Gruppentreffen: Den Alltag bei der Herausforderung „Demenz“ gestalten 
(montags/mittwochs/freitags). 
 

Helferkreis: Stundenweise Betreuung zu Hause auf Anfrage. 
 

Kraft-Balance-Training: Kurs Sturzprävention zur Förderung der Lebens-
qualität und Mobilität, donnerstags 16.15 Uhr, Düsseldorfer Str. 18a 
 
Geschäftsstelle Düsseldorf 
Bergische Landstr. 2 
40629 Düsseldorf 
Tel.: 0211-280 17 59 
Fax: 0211-220 84 27 
E-Mail: alzheimer-duesseldorf-
mettmann@t-online.de 
Internet: www.alzheimer-duesseldorf-
mettmann.de 

Geschäftsstelle Mettmann 
Seniorentreff „jute Stuw“ 
Düsseldorfer Str. 20 
40822 Mettmann 
Tel.: 02104-792300, 0175-3641865 
Fax: 02104-301 
Email: seniorentreff-jutestuw-
mettmann@web.de 
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PROGRAMM 
 

Während der Tagung stellen im Foyer des Sozialzentrums aus: 
 

• Seniorentreff „jute Stuw“ • Demenz-Servicezentrum 
• Valentin Seniorenuhren • Himatic Ortungssysteme 
• DRK (Rotruf) • Exelonix GmbH 
• AJH-Elektro GmbH „Papa geht es 
gut“ 

• Initiativen & Kooperationen 

 
9.00 Uhr  Registrierung 
 

9.30 Uhr  Begrüßung und Eröffnung der Tagung 
 

VORTRÄGE  Moderation: Nadine Cujai (M.A. Gerontologie) 
 

 9.35 bis 10.20 Uhr Maßnahmen der Wohnungsanpassung bei  
Menschen mit Demenz 
Dipl. Päd. Susanne Tyll (Beratung-Fortbildung- 
Projektentwicklung, Krefeld) 

 

10.20 bis 10.35 Uhr Kaffeepause 
 

10.35 bis 11.05 Uhr Senioren und Tablets - Chancen, Akzeptanz und  
                                   Versorgungskonzepte  
                                        Dr.-Ing. Matthias Stege (Exelonix GmbH) 
 

11.10 bis 11.30 Uhr Der „Rotruf“ 
                                       Möglichkeiten eines Mobil- oder Hausnotrufes                                                     
                                       Marco Küpper (Teamleiter Hausnotruf – DRK) 
 

11.35 bis 11.55 Uhr „Papa geht es gut“  
                                       Technikunterstütztes Wohnen im Alter 
                                       Andreas Franz (AJH-Elektro GmbH) 
 

11.55 bis 12.35 Uhr Pause 
 

12.35 bis 13.20 Uhr Technische Assistenzsysteme am Beispiel der 
                                        ALPHA-Wohngemeinschaften                 
                                        Aline Wybranietz (Quartiersnetzwerkerin und 
                                        wiss. Mitarbeiterin, Sozialwerk St. Georg, Duisburg) 
 

13.20 bis 13.50 Uhr Diskussion und Fragen an die Referenten 
 

E n d e  d e r  F a c h t a g u n g  
 
14.00 Uhr bis 15.00 Uhr    Mittagessen für Mitglieder 
 

15.00 Uhr bis 16.00 Uhr    Mitgliederversammlung 
Tagungsort 
 
LVR- Klinikum Düsseldorf, Sozialzentrum, Gebäude 27 
Bergische Landstraße 2  -  40629 Düsseldorf 
 
Registrierung: 
Samstag, 20. Februar 2016, ab 9.00 Uhr vor dem Saal im Sozialzentrum 
 
Tagungsgebühr: 
 
€ 10,00 für jeden Teilnehmer. 
Für eingeschriebene Mitglieder der Alzheimer-Gesellschaft kostenlos. 
Kaffee und Getränke sind in der Tagungsgebühr enthalten. 
Die Tagungsgebühr bitten wir bei der Registrierung in bar zu entrichten. 
 
Parken/Weghinweis: 
 
Falls Sie mit dem Auto anreisen, benutzen Sie bitte die Parkplätze auf dem 
Klinikgelände. 
 
Die Klinik erreichen Sie bequem mit öffentlichen Verkehrsmitteln:  
Straßenbahnlinie 709, 703 und 713 bis zur Haltestelle ,,Auf der Hardt/LVR-
Klinikum“. 
 
Der Fußweg von der Pforte zum Sozialzentrum beträgt 10 Minuten.  
 
Zur Anmeldung: 
 
Verbindliche Anmeldungen werden bis zum 15. Februar 2016 erbeten. 
Alle bis zu diesem Datum eingegangenen Anmeldungen gelten ohne weitere Be-
stätigung als angenommen. 
 
 
Betreuung für Menschen mit Demenz 
Während der Fachtagung und der Mitgliederversammlung bieten wir Betreuung für 
Angehörige mit Demenz an. Bitte informieren Sie uns zuvor bei Bedarf. 
 
Auskunft erteilt: Frau Boot 
Tel.: 0211-280 17 59       Fax: 220 84 27 
E-Mail: alzheimer-duesseldorf-mettmann@t-online.de 
Internet: www.alzheimer-duesseldorf-mettmann.de 
 
Die Veranstaltung erfüllt als Fortbildungsveranstaltung für Pflegekräfte in Alten- 



und Pflegeheimen sowie Sozialstationen die Voraussetzungen nach §9 des Ar-
beitnehmer-Weiterbildungs-Gesetzes. 


