
 

 

 

Aufklärungs- und Informationsschreiben zum wissenschaftlichen 
Praxisprojekt: 

„Implementierung der Evidenzbasierten Praxis in der ambulanten Praxis für 
Ergotherapie – Ein Interview mit Praxisleiter*innen“ 

 

 

Osnabrück, den 08.06.2021 

 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

als Ergotherapeutin studiere ich, Laura Kolkmann im 6. Semester an der Hochschule Osnabrück den 
Weiterbildungsstudiengang Ergotherapie, Logopädie und Physiotherapie (ELP). Im Rahmen meiner 
Bachelorarbeit befasse ich mich nun mit dem Thema der Evidenzbasierten Praxis (EBP) in der 
Ergotherapie. Um das damit verbundene wissenschaftliche Praxisprojekt durchführen zu können, bin 
ich auf Ihre Mithilfe angewiesen.  

 

Projektbeschreibung: 

Die Evidenzbasierte Praxis hat in den letzten Jahren auch im Bereich der Ergotherapie für Bewegung 
gesorgt. Insbesondere Fachartikel stellen die bisherigen Erkenntnisse dar und thematisieren die 
Wichtigkeit der Evidenzbasierten Praxis für die Ergotherapie. In der Literatur wird regelmäßig davon 
gesprochen, dass sich die Implementierung der EBP als schwierig erweist. Die Evidenzbasierte Praxis 
ist noch nicht flächendeckend in der Ergotherapie angekommen. Im Rahmen meiner Bachelorarbeit 
und dem damit verbundenen wissenschaftlichen Praxisprojekt beschäftige ich mich mit der 
Implementierung der EBP aus Sicht der Praxisleiter*innen. Welchen Prozess haben Sie mit Ihren 
Mitarbeiter*innen durchlaufen und wo haben Sie sich als Praxisleitung in diesem Prozess gesehen? 
Das Ziel dieses Forschungsprojektes ist es, die Sichtweise der Praxisleitung zu verstehen und besondere 
Förderfaktoren als auch weiterhin bestehende Barrieren darzustellen. Des Weiteren sollen mögliche 
Handlungsanweisungen für Praxisleiter*innen generiert werden, welche die Implementierung und 
Umsetzung der EBP weiterhin anstreben.  

 

Interviewprobanden: 

Das vorab beschriebene Forschungsprojekt soll in Form von qualitativen Experten-/ 
Expertinneninterviews durchgeführt werden. Demzufolge bezieht sich diese Befragung explizit auf die 
Praxisleitung. Die Befragung erfolgt in Einzelinterviews. Für die Durchführung der Interviews bin ich 
auf die Unterstützung von Praxisleiter*innen angewiesen, welche den Einführungsprozess der 
Evidenzbasierten Praxis in Ihrer Praxis begleitet haben. Des Weiteren ist es wichtig, dass Sie in einer 
ambulanten Praxis für Ergotherapie tätig sind und seit mindestens zwei Jahren die Leitungsposition 
der Praxis einnehmen.  
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Aufwand der Teilnahme 

Für Sie als Interviewteilnehmer* in besteht nur ein geringerer zeitlicher Mehraufwand. Sie müssen sich 
lediglich für die Durchführung des Experten-/Expertinneninterviews sowie einer Befragung vorab 
(Fragebogen zur Erfassung der demographischen Daten) Zeit nehmen. Die Interviews werden online 
über einen Videoanruf stattfinden, sodass alle Maßnahmen der Pandemie eingehalten werden 
können. Die Interviews werden mit einem zeitlichen Rahmen von 45-60 Minuten geplant und in dem 
Zeitraum vom 12.07. bis 30.07.2021 (28. - 30. KW) erhoben. Der Termin hierzu wird mit den einzelnen 
Teilnehmenden gemeinsam abgestimmt.  

 

Datenschutz 

Das Einzelgespräch wird über ein Softwareprogramm zum Videoanruf aufgenommen und 
ausschließlich für die weitere wissenschaftliche Verarbeitung des Forschungsprojektes und der 
Verschriftlichung der Bachelorarbeit verwendet. Bei der Anfertigung des Transkriptionsmaterials 
werden sämtliche persönliche Daten von Ihnen und möglichen genannten Personen anonymisiert. Die 
aktuell bestehenden datenschutzrechtlichen Regelungen werden eingehalten, sodass durch die 
Anonymisierung der Daten keine Rückschlüsse zu Ihrer Person gezogen werden können. Hierbei 
werden die Bestimmungen des Niedersächsischen Datenschutzgesetzes (NDSG) und der Datenschutz- 
Grundverordnung (DSGVO) eingehalten. Die Videoaufnahmen werden nach der Fertigstellung des 
Forschungsprojektes vernichtet.  

 

Sollte ich Ihr Interesse geweckt haben, melden Sie sich bitte bis spätestens zum 27.06.2021 zurück. 

 

Bei Fragen zum Projekt stehe Ich Ihnen jederzeit zur Verfügung. Gerne dürfen Sie dieses Anschreiben 
an weitere Kollegen der ambulanten Praxis für Ergotherapie weiterleiten. 

Vielen Dank für Ihre Mithilfe und Unterstützung! 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Laura Kolkmann 
-Ergotherapeutin- 

 

 

 

Kontakt: 
Laura Kolkmann 
Martinistr. 57 49080 Osnabrück 
laura.kolkmann@hs-osnabrueck.de 
Tel: 0163 /8358329  
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