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Der materielle Schaden, der durch fehlende oder schlecht ausgebildete Fachkrafte im
Gesundheitswesen entsteht, lasst sich schwer beziffern. Von den Folgen auf allen
anderen Ebenen - fiir Betroffene, deren Umfeld und in Summe fiir die Gesellschaft —
ganz zu schweigen. Was sich jedoch konkret errechnen lasst, sind die Kosten fiir eine
qualitativ hochwertige Ausbildung, beispielsweise zum Ergotherapeuten, einem Beruf,
der seit Jahren einen deutlich steigenden Bedarf verzeichnet. ,,Meist wird emotional
tiiber Themen wie Ausbildungskostenfreiheit diskutiert. Die Wahrnehmung der
Menschen spielt dabei eine groBe Rolle. Zahlen und Hintergrundwissen sind fiir
fundierte Entscheidungen aber ebenso wichtig.“, stellt Inga Junge, Referentin fiir Aus-
und Weiterbildung im DVE (Deutscher Verband der Ergotherapeuten e. V.), fest. Und
zeigt auf, welche Veranderungen nétig sind, um die derzeitige Ausbildungssituation
nachhaltig zu verbessern.

Das Thema ist prasent: Auf Bundesebene waren Schulgeld- und Ausbildungskostenfreiheit
ein Punkt der Koalitionsverhandlungen. Auf Landesebene ist die Politik zum Teil schon
weiter. Denn einige Landesregierungen befassen sich derzeit mit dem Thema
»Schulgeldfreiheit” beziehungsweise Uberprifen grundsatzlich ber das Schulgeld hinaus
auch die Finanzierung der Schulen in den Gesundheitsfachberufen sowie der Hochschulen
mit entsprechenden Studiengdngen. Denn bleibt man beim Beispiel der Ergotherapeuten, ist
es so, dass es kaum staatliche und kostenfreie Ausbildungseinrichtungen wie Schulen und
Hochschulen gibt. Die hauptsachlich privaten Einrichtungen tberleben knapp mit staatlichen
Zuschissen und dem Schulgeld beziehungsweise den Studiengebiihren, die sie den
Schilern und Studierenden abverlangen. Die wiederum erwartet ein so geringes Gehalt,
dass sie damit die in die Ausbildung investierten Gelder nicht erwirtschaften kénnen. ,Wir
begriiRen die Auseinandersetzung mit einer fir die Schiler und Studierenden kostenfreien,
qualitativ. hochwertigen und zukunftsorientierten Ausbildung. Und wilnschen uns die
Schulgeld- oder exakter ausgedriickt: Ausbildungskostenfreiheit. So, wie das flr viele andere
Berufe auch der Fall ist., fordert Inga Junge und bietet an: ,Wir als Deutscher Verband der
Ergotherapeuten stellen unsere Expertise bei diesem Thema gerne zur Verflgung und
unterstltzen alle entsprechenden Untersuchungen und Anfragen mit aktuellen Zahlen und
Fakten.“ Der DVE hat in enger Abstimmung mit dem VDES (Verband Deutscher
Ergotherapie-Schulen e. V.) eine detaillierte Kostenkalkulation ebenso wie ausfuhrliche
Erlauterungen der zugrunde gelegten Rahmenbedingungen ausgearbeitet.

Investitionsstau auflésen und Qualitat steigern

Nur die Entlastung der Schiler und Studierenden von Schulgeld oder Studiengebiihren
wirde allerdings zu kurz greifen. Die Schulen und Hochschulen missen seit Jahren mit
kleinen Budgets und zu geringen oder ohne Zuschiisse zurechtkommen. ,Vor dem Festlegen
von Foérdermitteln sollten Vertreter von Ausbildungsstéatten involviert sein. Denn sie wissen,
unter welch zum Teil prekaren Bedingungen Lehrende sich fir die Ausbildung engagieren
und Lehre gewahrleisten.”, winscht sich Hans-Jirgen Wober, Vorsitzender des VDES.
Verstandlich, denn der Investitionsstau, den die Einrichtungen gezwungenermafien vor sich
herschieben, fuhrt inzwischen zu nicht ausreichender Ausstattung oder anderen Mangeln
und Winschen, wie besser qualifizierte Lehrkrafte. Dazu der Geschéftsfiihrer des VDES,
Joachim Rottenecker: ,Neben einem padagogisch verantwortbaren Schiler-Lehrer-Schliissel
ist uns wichtig, festangestellte Lehrer mit einer Uber die rein fachlichen Kenntnisse
hinausgehenden wissenschaftlich padagogischen Qualifikation zu beschaftigen. Und sie
auch entsprechend zu entlohnen.“ Keine Uberzogenen, sondern realistische und
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nachvollziehbare Anspriche. Und dass die noch dazu bezahlbar sind, belegen die Zahlen
des DVE. Der kommt auf einen Betrag von jahrlich rund 13.000 Euro pro Schiiler;
vergleichbar mit den Kosten also, die zum Beispiel in der Physiotherapie anfallen. Und damit
immer noch deutlich unter der Halfte der Kosten in der Humanmedizin oder — vom
Materialeinsatz ist dieses Studium ahnlich aufwandig — bei weniger als 70% der Kosten in
der Veterinarmedizin liegen. Dazu Junge: ,Die detaillierte Kalkulation geben wir ebenso
gerne weiter wie alle weiteren Informationen die nétig sind, um sich einen Einblick zu
verschaffen. Denn da zeigt sich: Was bewirken welche Ausgaben.”.

Anforderungen modernisieren und zukunftsweisend gestalten

Als Grundlage fir alle weiteren Schritte hat der Verband letzten Sommer eine an den
aktuellen Gegebenheiten und flr die Zukunft zu erwartenden Anforderungen angepasste
Uberarbeitung des Berufsgesetzes fir Ergotherapeuten an das zustindige
Bundesministerium weitergeleitet. Denn eine Novellierung des (ber 40 Jahre alten
Berufsgesetzes durch die regierenden Parteien ist nétig. Und ist erforderlich, um die Lander
in die Pflicht zu nehmen. Bundesweit und einheitlich. Die Inhalte des Uberarbeiteten
Berufsgesetzes dienen als Basis fir die Kostenberechnungen. Die Ergotherapeuten haben
ihr Berufsbild und ihre Tatigkeitsfelder wie kein anderer Beruf im Gesundheitswesen
kontinuierlich weiterentwickelt und sie tun es in einem fort. Umso wichtiger ist es, diesen
attraktiven Beruf flr moglichst viele Schiler und Studierende zusatzlich durch
Ausbildungskostenfreiheit interessant zu machen. Denn ein weiteres Dilemma sind die
aufgrund der materiellen Aspekte seit langerem stagnierenden Schilerzahlen sowie die
weiterhin geringe Akademisierungsquote in der Erstausbildung. Ein Beruf, und sei er auch
noch so vielseitig und zukunftsorientiert, muss den Auslibenden das Leben und nicht nur das
Uberleben sichern.

Auszubildendenzahlen miissen wieder steigen

Dass kiinftig mehr Ergotherapeuten bendtigt werden, ist unzweifelhaft. Die Heilmittelberichte
der Krankenkassen untermauern diesen Bedarf jedes Jahr aufs Neue. Das wundert nicht,
denn der Fokus in diesem Gesundheitsberuf liegt auf dem Empowerment, also der
Befahigung derjenigen, die koérperliche, geistige oder seelische Problemen zu bewaltigen
haben oder in einer Lebenskrise stecken. Eine ergotherapeutische Intervention erméglicht
diesen Menschen, ihren Alltag (wieder) selbststandig zu gestalten und zu bewaltigen; sie
erlangen ihre Handlungsfahigkeit zurlick. Warum ist das so wichtig? Die Zahlen derer, die
ihren Lebensunterhalt nicht oder nicht mehr aktiv selbst verdienen kénnen, sprechen fir sich.
Beispielsweise die immer haufiger auftretenden Falle von Frihverrentungen aufgrund
psychischer Erkrankungen. Es ist im Firmeninteresse, eingearbeitete Mitarbeiter zu behalten.
Ergotherapeuten sind immer haufiger in Unternehmen tatig. Sie sind dort als Coaches
eingesetzt, die neben ergonomischen Aspekten beispielsweise Arbeitsablaufe und
Arbeitsbelastungen einschatzen und Prozesse verandern. Allparteilich und mit der
Beteiligung aller Involvierten. Oder als Job-Coaches: Fur eine bestimmte Zeit kommen sie in
Unternehmen, um Schwierigkeiten mit Schwerbehinderten systemisch zu beheben. Auch die
vielfaltigen Auswirkungen der demografischen Entwicklung lassen sich dank dem Einsatz
von Ergotherapeuten oft besser losen. Mit ihrer auf die Ressourcen und Kompetenzen
fokussierten Vorgehensweise gelingt es Ergotherapeuten beispielsweise immer wieder, auch
alteren und alten Menschen den Verbleib in den eigenen vier Wanden zu ermdglichen. Und
dadurch einen Aufenthalt im Heim zu verzdgern oder sogar zu verhindern. Eine klare
Kostenersparnis. Die sich auf zahlreiche andere Arbeitsbereiche von Ergotherapeuten
Ubertragen lasst.

Ansprechperson flir Fragen rund um Aus- und Weiterbildung ist Inga Junge,
i.junge@dve.info, Tel. 077248 9181-0. Weitere Hintergrundinformationen zur Ergotherapie
gibt es auf der Homepage des Verbandes https://dve.info/service/presse
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Schuler gesamt Ergotherapie Deutschland

(Schulen des Gesundheitswesens, Berufsfachschulen)
(Quelle: Statistisches Bundesamt, Fachserie 11Reihe 2, Bildung und Kultur, Berufliche Schulen)
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Schiiler gesamt |14.728/14.014|13.342|12.318/11.382|10.624|10.183| 9.822 |10.144|10.243|10.212{10.256
M Frauen 12.767(12.272|11.782|10.976|10.161| 9.459 |9.029 | 8.442 | 9.011 | 9.163 |9.141 | 9.074
B Manner 1961|1.742|1560|1.342|1.221|1.165|1.154|1.107 |1.133|1.080|1.071|1.182

Die Zahlen des Statistischen Bundesamts zeigen deutlich die sinkenden, mittlerweile
stagnierenden Schulerzahlen in der Ergotherapie. Ein gro3er Widerspruch zum Bedarf: Bei
keinem Beruf im Gesundheitswesen gibt es eine so hohe Steigerung der Verordnungen. (©
DVE)

Verstarkt in Unternehmen anzutreffen: Ergotherapeuten kimmern sich um ergonomische
Aspekte in Buro, Produktion, Lager und Handel. Optimieren Arbeitsablaufe und sorgen dafur
dass es nicht zu dauerhaften Uberforderungen kommt und vieles mehr. © DVE/ Janine
Metzger)
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Ein nicht einzuschatzender Kostenfaktor: die demografische Entwicklung. Ergotherapeuten
gelingt es haufig, der alteren Generation die Selbststandigkeit zu erhalten, das Pflegeheim

zu verzogern oder sogar den dauerhaften Verbleib im eigenen Zuhause zu erméglichen. (©
DVE/ J. Metzger)

Fir Inga Junge, Referentin fur Aus- und Weiterbildung beim DVE
(Deutscher Verband der Ergotherapeuten e.V.), ist das Thema
+Ausbildungskostenfreiheit” eine Herzensangelegenheit —
untermauert mit fundierten Zahlen und Begrindungen. (© DVE)

Hans-Jurgen Waber ist Vorsitzender des VDES (Verband
Deutscher Ergotherapie-Schulen e.V.). Sein Wunsch an die Politik:
Schulverbande an der Erarbeitung des Finanzkonzeptes fur die
Schulen im Gesundheitswesen zu beteiligen und deren Expertise
zu nutzen. (© DVE)

. Der Geschaftsfihrer des VDES, Joachim
Rottenecker, macht sich fiir eine bessere
Ausbildungsqualitat an den Schulen flr
Gesundheitsberufe stark, um Schiler und
Studierende insbesondere flr kinftige
Anforderungen zu qualifizieren. (© DVE)
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