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WELT-ERGO-TAG am 27. OKTOBER unterstreicht Bedeutung der 
Ergotherapie 
 
Seit vielen Jahren finden am 27. Oktober, dem Welt-Ergo-Tag, rund um den Globus 
Aktionen und Veranstaltungen von Ergotherapeuten statt. Und das hat einen guten 
Grund: Die Ergotherapie ist ein elementarer Bestandteil des Gesundheitswesens, in 
Deutschland und auf der ganzen Welt. An diesem Tag beteiligen sich Ergotherapeuten 
in Praxen, in Kliniken und in anderen Einrichtungen. Aktuelle Informationen finden 
Interessierte auf der Website zum Welt-Ergo-Tag.   
 
Die moderne Ergotherapie überzeugt: mit ihrer interessanten Methodenvielfalt, ihren 
wirkungsvollen integrativen Ansätzen, aber vor allem mit ihren individuellen 
Therapiekonzepten. Denn die sind auf die Bedürfnisse des jeweiligen Menschen 
zugeschnitten. Kaum eine der großen Volkskrankheiten, die nicht mit Ergotherapie alleine 
oder in Ergänzung behandelt wird. Von mehr Handlungsfähigkeit und Selbstständigkeit im 
Alltag „auf Rezept“ profitieren jedoch nicht nur Menschen mit unterschiedlichen 
gesundheitlichen Beeinträchtigungen. Auch bei Maßnahmen zur Gesundheitsförderung oder 
in Sachen Inklusion gehört Ergotherapie heute zu den tragenden Bausteinen der 
Gesellschaft – aus medizinischer und aus sozialer Sicht. 
 
Die Internetseite zum Aktionstag www.welt-ergo-tag.de hat der Verband der 
Ergotherapeuten in Deutschland, der DVE (Deutscher Verband der Ergotherapeuten e.V.), 
eingerichtet. Für nahezu jeden ist etwas dabei: Interessierte oder Erkrankte finden 
Hintergrundinformationen; zahlreiche Links laden zum Weiterklicken ein. Ergotherapeuten 
ebenso wie Befürworter und Unterstützer der Ergotherapie können auf dieser Plattform zum 
Welt-Ergo-Tag Aktionen und Veranstaltungen ankündigen, Plakate downloaden, in den 
Impressionen und Erlebnissen schmökern, und und und.  
 
Informationsmaterial zu ergotherapeutischen Themen gibt es bei den Ergotherapeuten des 
Deutschen Verbandes der Ergotherapeuten e.V. (DVE). Diese sind über die 
Therapeutensuche auf  www.dve.info.zu finden. 
 
 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
Initiatorin des Welt-Ergotherapie-Tages ist die „World Federation of Occupational Therapists“ (WFOT, 
www.wfot.org) 
Der DVE ist Mitglied der WFOT und er ist der größte Interessensverband der deutschen Ergotherapeuten. 
Ergotherapeuten 
fördern die Handlungsfähigkeit und Selbständigkeit ihrer Klientel. Sie verfügen über ein breit gefächertes 
Instrumentarium. Dazu gehören Assessments zur Analyse von Betätigungsproblemen und verschiedenste 
therapeutische Methoden und Mittel. Viele Assessments und Methoden sind inzwischen evidenz-basiert und 
fest verankert in medizinischen Leitlinien. 
 
 


