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Welt-Ergotherapie-Tag: Am 27. OKTOBER machen Ergotherapeuten
auf die Vielfalt der Ergotherapie aufmerksam

Der 27. Oktober hat schon lange einen festen Platz im Kalender: Es ist der Welt-
Ergotherapie-Tag. Ergotherapeuten auf der ganzen Welt machen sich an diesem Tag
far ihren Beruf stark und zeigen, was sich durch Ergotherapie erreichen lasst. Denn
die Ergotherapie ist dank ihrer Methodenvielfalt — alleine oder interdisziplindr — in
nahezu allen Bereichen des Gesundheitswesens von grofRer Bedeutung. In
Deutschland ebenso wie in vielen Landern auf der ganzen Welt. Rund um den Erdball
wenden sich daher jedes Jahr am selben Tag Ergotherapeuten aus Praxen, Kliniken
und anderen Einrichtungen mit Aktionen und Veranstaltungen an die Offentlichkeit.
Mehr Informationen: Auf der Website zum Welt-Ergotherapie-Tag.

Die Ergotherapeuten haben mit Unterstitzung ihres Verbandes, dem DVE (Deutscher
Verband der Ergotherapeuten e.V.) ihr Berufshild stets weiterentwickelt. Und dabei
konsequent neue Kompetenz- und Einsatzgebiete fur die Ergotherapie erschlossen:
Ergotherapeuten arbeiten vorwiegend in Ergotherapie- Praxen und Kliniken. Ebenso
profitieren Reha-Einrichtungen, Mehrgenerationenhdusern und weitere Institutionen des
Gemeinwohls von dieser Berufsgruppe und deren Therapie-, Trainings- und
Beratungskompetenz. Und das hat einen guten Grund: Die Ergotherapie ist, genauso wie die
Menschen, die diesen Beruf ausiiben, ausgesprochen vielseitig, eine Therapieform, die
medizinische und gleichzeitig sozialwissenschaftliche Aspekte bedient. Alles in allem also
eine moderne, integrative Therapie, die mit individuellen Behandlungskonzepten punktet.
Dabei hat die Ergotherapie ein zentrales Ziel. Sie befahigt Patienten (wieder), ihren Alltag zu
bewaltigen, selbstbestimmt und in groRtmdglicher Freiheit zu leben.

Fur alle, die sich aus beruflichen oder personlichen Grinden fir das Thema ,Gesundheit*
interessieren, hat der Verband der Ergotherapeuten in Deutschland die Internetseite zum
Welt-Ergotherapie-Tag, www.welt-ergo-tag.de eingerichtet.

Informationsmaterial zu den Behandlungsfeldern der Ergotherapie erhalten Interessierte bei
den Ergotherapeuten vor Ort; diese sind Uber die Therapeutensuche im Navigationspunkt
.Service" des DVE auf www.dve.info zu finden.

Initiatorin des Welt-Ergotherapie-Tages ist die ,World Federation of Occupational Therapists* (WFOT,
www.wfot.org)

Der DVE ist Mitglied der WFOT und der Interessensverband der deutschen Ergotherapeuten. Ergotherapeuten
fordern die Handlungsféahigkeit und Selbstandigkeit ihrer Klientel. Sie verfligen tber ein breit gefachertes
Instrumentarium. Dazu gehdren Assessments zur Analyse von Betatigungsproblemen und verschiedenste
therapeutische Methoden und Mittel. Viele Assessments und Methoden sind inzwischen evidenz-basiert und fest
verankert in medizinischen Leitlinien.
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